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Rothenburg

Deutsche und polnische Lehrer lernen gemeinsam

04.11.2013

Die Lehrer der Oberschule ,Moritz Zimmermann® in Rothenburg sowie deren polnischer Partnerschule Publiczne Gimnazjum in
Przewdz haben sich in den Herbstferien erstmals gemeinsam weitergebildet. Darliber informiert Rothenburgs Schulleiter Gerold
Schulz. Unter dem Motto ,Gesunde Schule und Qualifizierung” wird das Projekt aus Mitteln der Européischen Union finanziert. In
Rothenburg hat der Lehrer und Psychologe Marcus Eckert aus Bremen den Lehrern beider Schulen zahlreiche Hinweise gegeben
und Methoden gezeigt, wie manches ,in sich hineingefressene” Problem geldst und kinftig professioneller angegangen werden
kann.

Die Veranstaltung soll mit weiteren Themen fortgefiihrt werden, winschen sich die Teilnehmer. Denn sie bildet auch den Baustein
flr eine unkomplizierte lander- und schulartiibergreifende Zusammenarbeit der Lehrer. Gerade in der Region Rothenburg ist das
wichtig. Polnische Schiiler besuchen die Oberschule am Flugplatz, um einen deutschen Realschulabschluss zu machen. Ein Tell
derer kommt aus der Partnerschule in Przewoz. (ksl)

Artikel-URL: http://www.sz-online.de/nachrichten/deutsche-und-polnische-lehrer-lernen-gemeinsam-2700848.html
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Polnische Forderschiiler
besuchen Zittau

Am Mittwoch fand ein weiteres Treffen
zwischen Schiilern der Lisa-Tetzner-Schule
Zittau und der niederschlesischen Forder-
schule aus Lwowek Slaski statt. Beide Ein-
richtungen sind durch das EU-geforderte

Projekt ,Gesunde Schule und Qualifizie-
rung” partnerschaftlich verbunden. Dies-
mal stand das Treffen unter dem Thema
Loitten, Brduche und Traditionen®. Die
Schiiler machten sich gemeinsam mit Sa-
gen der Region, den traditionellen Umge-
bindehdusern und der Umgebung vertraut.
Der Hohepunkt war am Abend eine ,Sa-
genhafte Stadtfiihrung“. Das nachste Tref-
fen der beiden Forderschulen wird im April
2014 in Lwowek Slaski stattfinden. (SZ)
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Gemeinsam schmeckt es besser
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Kiirzlich fand ein weiteres
Treffen zwischen Schiilern
der Lisa-Tetzner-Schule
Zittau und der polnischen
Partnerschule statt.

Zirrau. Beide Forder-
schulen sind durch das
Projekt ,,Gesunde Schule
und Qualifizierung® part-
nerschaftlich  verbunden.
Das Projekt wird durch das
Forderprogramm ,,Sachsen-
Polen 2007-2013* der Euro-
paischen Union gefordert.

Diesmal stand die Zusam-
menkunft unter dem The-
ma ,Sitten, Briuche und

Traditionen*. Die Schiiler
beider Schulen machten
sich gemeinsam mit Sagen
unserer Region, den tradi-
tionellen Umgebindehdu-
sern und unserer schonen
Gegend vertraut. Auf dem
Programm standen neben
einer leckeren, selbst ge-
machten Pizza ein Ausflug
zum Olbersdorfer See, eine
sagenhafte  Stadtfithrung
durch Zittau und das Bas-
teln von kleinen Umgebin-
dehdusern als Modell. Das
nichste Treffen wird im
April 2014 in Lwowek Sla-
ski stattfinden. Foto: privat
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(iber ein gemeinsames Kochen und Backen von polni-
schen Berufsschiilern und Gorlitzer Forderschiilern:

Gemeinsam das ,,Dorf
der Geschmdcker“ besucht

chiiler der Boleslawiecer Berufsschule

fiir Elektronik und der Klasse 9b des
Gorlitzer Forderschulzentrums ,Mira Lo-
be“ haben sich am 11. Dezember und am
8. Januar getroffen, um gemeinsam ver-
schiedene gesunde Rezepte auszuprobie-
ren. Diese Treffen sind Bestandteil des
deutsch-polnischen Schulprojektes ,,Ge-
sunde Schule und Qualifizierung*, das von
der Hochschule Zittau/Gorlitz an 13 Schu-
len im Grenzgebiet organisiert wird.
Am 11. Dezember wurde den polnischen
Gasten von Klassenlehrerin Christa Kaszy-
cki zundchst das Forderschulzentrum in ei-
nem Rundgang gezeigt. Anschliefend pro-
bierten beide Schiilergruppen die von den
Gastgebern selbst hergestellten belegten
Brotchen, Séfte und Obst-Smoothies aus.
Egal, ob diese rot, orange oder griin waren,
sie schmeckten lecker und erfrischend.
Die Boleslawiecer Schiiler wollten sich un-
bedingt den Gorlitzer Christkindlmarkt an-
sehen und waren von der Vielfalt und dem
Angebot der Stinde beeindruckt.
Fiir den 8. Januar waren die Gorlitzer Schii-
ler zu einem Besuch in Lipiany, dem ,,Dorf
der Geschmacker* nordlich von Bolesla-
wiec eingeladen. Hier wurden in gemisch-
ten Gruppen Haferflocken-Kekse gebacken
und am Ende die Gruppe als Sieger gekiirt,
deren Kekse am besten schmeckten. Ein
Imbiss und ein Rundgang durch das Dorf
boten Gelegenheit fiir Gespréache zwischen
den Teilnehmern.
Das ndchste Mal sehen sich beide Gruppen
beim Schuljahres-Abschlussfest fiir alle am
Projekt beteiligten Schulen, das Anfang Ju-
ni in Jelenia Gora stattfinden wird. Dabei
werden etwa 200 deutsche und polnische
Jugendliche und Lehrer einen erlebnisrei-
chen Tag miteinander verbringen.

Cornelia Miiller, 02826 Gorlitz
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Uczestnicy projektu GESZKO w Karpaczu

Uczestnicy projektu GESZKO w Karpaczu

11 lutego w Karpaczu odbylo si¢ spotkanie uczestnikéw projektu ,,GESZKO- Zdrowa szkola i

ksztalcenie”. Uczniowie z Zespolu Szkol i Placéwek Specjalnych w Jeleniej Gorze i niemieckiej szkoly z Gorlitz
zwiedzili

Swiatynie Wang i Muzeum Sportu i Turystyki w Karpaczu.

Glownym tematem spotkania byt sport i zdrowy tryb zycia. Dzieci i mtodziez byty pod szczegdlnym wrazeniem eksponatow
z Muzeum Sportu i Turystyki.

-Najbardziej podobajg mi si¢ sanki!- $mieje si¢ 10-letni Benjamin, najmtodszy uczestnik wyprawy.

Atrakcja byta takze skocznia narciarska w Karpaczu i miejsce zaburzenia grawitacji.

Gesunde Schule und Qualifizierung - Zdrowa szkota i ksztatcenie" to transgraniczny, wspdlny projekt Hochschule
Zittau/Gorlitz reprezentowanej przez Instytut TRAWOS, Karkonoskiej



Panstwowej Szkoty Wyzszej w Jeleniej Gorze i Wydziatu Nauk Pedagogicznych Uniwersytetu w Lipsku. Celem projektu jest
umozliwienie wspdlnego ksztatcenia mtodziezy z pogranicza

polsko-niemieckiego, propagowanie zdrowego stylu zycia oraz zachecenie ich do nawigzywania kontaktow z réwiesnikami
zza granicy

http://zw.pl/w-ramach-projektu-geszko-uczniowie-z-herrnhut-odwiedzili-sosw/

W ramach projektu GESZKO uczniowie z
Herrnhut odwiedzili SOSW

Opublikowano 5 maja 2014 przez michal

Geszko - tak nazywa sie projekt, w ktorym od trzech lat uczestniczy Specjalny Osrodek
Szkolno-Wychowawczy we Wschowie. Jego celem jest integracja placéwek szkolno-
wychowawczych z terenu Niemiec i Polski. Partnerem projektu jest miedzy innymi
Karkonoska Panstwowa Wyzsza Szkota. Pod koniec kwietnia w ramach GESZKO
wschowskg placowke odwiedzili uczniowie z niemieckiej szkoty w Herrnhut

W projekcie biorg udziat wyzsze szkoty ze strony niemieckiej jak i polskiej — mowi Jozef Zaprucki
z Karkonoskiej Panstwowej Wyzszej Szkoty - oraz szkoty podstawowe i $rednie z regionu
dolnoslgskiego oraz lubuskiego. Chcemy dzieki wspdlnym dziataniom podnies¢ kompetencje
socjalne mtodziezy niepetnosprawnej, aby potrafita po ukoriczeniu edukacji poradzi¢ sobie na
rynku pracy.

Projekt obejmuje trzy podstawowe obszary dziatania.

Pracujemy w zakresie kompetencji kulturowej - méwi J6zef Zaprucki — gdzie mtodziez wymienia
sie informacjami na temat tradycji swoich regionéw. Drugg sferg naszego dziatania sg
kompetencje kulinarne. Tutaj stawiamy na zdrowe odzywianie. Trzecim obszarem naszej
aktywnosci w ramach projektu GESZKO jest sport. Polega on na tym, ze przyzwyczajamy dzieci i
mtodziez do aktywnego spedzania czasu.

W ramach tych dziatan Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy wspotpracuje z placéwkg z
Herrnhut.



W tym roku przy$wieca nam cytat ,,Cudze rzeczy dobrze wiedziec¢ jest, wtasne — obowigzek” —
moéwi Hanna Romanowicz z SOSW we Wschowie — w zwigzku z tym w trakcie pobytu uczniéw z
niemieckiej placowki przyblizamy im historie Wschowy oraz jej tradycje. Zaczynamy od gry
miejskiej, dzieki ktorej bedziemy mieli okazje zobaczy¢ najwazniejsze miejsca w naszym miescie.

To jest ostatni rok projektu, zaplanowano rowniez podsumowanie aktywnosci w ramach
GESZKO, ktoére zostanie zorganizowane w Jeleniej Gérze, gdzie spotka sie ze sobg 12
placéwek, ktore braty udziat w projekcie.

(rak/foto: karolina)

Mikotajki na sportowo | sucharski.edu.pl
http://sucharski.boleslawianie.pl/content/miko%C5%82ajki-na-sportowo
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ZDROWA SZKOtA I KSZTALCENIE

A
GESTRIN

To transgraniczny wspélny projekt :

* Szkoly Wyzszej Hochschule Zittau/Gorlitz reprezentowanej przez Instytut TRAWOS (tzw. partner
wiodacy projektu),

« Karkonoskiej Panstwowej Szkoty Wyzszej w Jeleniej Gorze,

* Wydzialu Nauk Pedagogicznych Uniwersytetu w Lipsku.

Realizowany jest juz trzeci rok w naszej szkole. W biezacym roku szkolnym temat przewodni brzmi:

W STYLU FIT PRZEZ CALY ROK

W pierwszym semestrze odbyly si¢ dwa spotkania ze szkotg partnerskg Gutenbergschule z Niesky 15
pazdziernika i 26 listopada.
Uczniowie




Uczniowie wspolnie sporzadzali potrawy w stylu fit: batony musli, koktajle z owocéw 1 mleka sojowego,
soki owocowe, kanapki petnoziarniste.

Odbyli trening ,,smakowania czekolady” oduczajacy spozywania czekolady w nadmiarze.




Czgé¢ spotkania zostata wykorzystana na wspolng aktywnos¢ fizyczna- trening Zumby.

Podsumowaniem byl quizz o zdrowym stylu zycia.



W drugim semestrze planujemy wsp6lne wedrowki nordic walking co umozliwi nam zakupiony w ramach
projektu sprzet sportowy.




Opiekunowie grupy projektowej: A. Szostak-Sulewska, K. Groch, A. Zdun

autor: Anna Zdun



November 2014 — Schuljahr 2014/15

http://karpacz.naszemiasto.pl/artykul/miedzynarodowy-projekt-geszko,2159905,artgal,t,id,tm.html
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Miedzynarodowy projekt
GESZKO
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W Karpaczu odbylo sie spotkanie uczestnikow
projektu ,,GESZKO- Zdrowa szkotla i ksztalcenie”.
Uczniowie z Zespolu Szkét i Placowek
Specjalnych w Jeleniej Gorze i niemieckiej
szkoly z Gorlitz zwiedzili Swiatynie Wang i
Muzeum Sportu i Turystyki w Karpaczu.

-Takie projekty sg potrzebne i daja duzo radosci naszym
uczniom- twierdzi Jacek Hamowski, pracownik
jeleniogdrskiej placowki.

Miedzynarodowy projekt GESZKO

Dzieci i mtodziez byty pod szczegdlnym wrazeniem
eksponatéw z Muzeum Sportu i Turystyki. Celem
projektu jest umozliwienie wspdlnego ksztatcenia
mtodziezy z pogranicza polsko-niemieckiego,
propagowanie zdrowego stylu zycia oraz zachecenie ich
do nawigzywania kontaktéw z réwiesnikami zza granicy.

1 Beata Peda

wydarzenia dnia

™ Jelenia Gora: bilety do
s teatru

Bilety do Zdrojowego
Teatru Animacji

Depilacja laserowa — za
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Lustrzane okulary w
poltaczeniu z kurtka
[ZDJECIA]

Tina Maze wygrywa
slalom gigant. Drugie
zioto pieknej Stowenki
[ZDJECIA]

Mateusz Ligocki i
Maciej Jodko stabo w
snowcrossie.

| Zwyciestwo Vaultiera....

Dodaj swoj artykut!

Spotkalo cie cos ciekawego? Wyslij
tekst i zdjecie!

Dodaj artykut
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Hochschulpr.ojell!l' gﬁu&ndb&éhufe'und&uaﬂﬂ:ferung" abgeschlossen

Mit der Vorlage eines 268 Seiten starken Projektbuches
schlossen die Verantwortlichen des grenziiberschreiten-
den Kooperationsprojektes , Gesunde Schule und Qualifi-
zierung” zwischen der Hochschule Zittau/Gérlitz, der Uni-
versitat Leipzig und der Karkonoska Panstwowa Szkota
Wyzsza Jelenia Gora ihr Projekt ab.

Von April 2011 bis September 2014 hatten sich insge-
samt 13 Schultandems (je eine polnische und eine deut-
sche Schule) aus den Woiwodschaften Lebus und Nieder-

schlesien, sowie dem Landkreis Gorlitz beteiligt. Die dabei

im Mittelpunkt stehende Forderung des Gesundheitsbe-
wusstseins und die Weiterentwicklung von sozialen und
interkulturellen Kompetenzen der lern- und sozial-schwa-
chen Schiller sollten ihnen bei der Starkung ihrer Person-
lichkeit helfen und ihre Einstiegschancen auf dem Er-
werbs- und Ausbildungsmarkt verbessern.

Das Projekt, welches aus Mitteln des Forderprogramms
der Europaischen Union ,Sachsen Polen 2007-2013" ge-
fordert wurde, stand unter der Schirmherrschaft von Land-

rat Bernd Lange und des Vizemarschalls der Woiwod-

schaft Niederschlesien, Radostaw Motorh.

Informationen zum Projekt bei:

Prof. Dr. habil. Gisela Thiele, Projektleiterin
@ 03581 4828-121

E-Mail: g.thiele@hszg.de

oder an

Cornelia Miiller, Projektmitarbeiterin

% 03581 4828-124

E-Mail: c.n';yg}!g@hs,z,g_.ggh__ _
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