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Organisationstreffen der Projektgruppe im September 2012




Wandzeitung September —
Oktober 2012 mit der Planung
der Aktivitaten fir das ganze
Jahr und mit der Beschreibung
der Nahrstoffe in der Nahrung.




Wanazeitung November 2012: Sie reibt die Prinzipien
gesunder Erndhrung.
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Am 22.11.2012 fand ein Vortrag fur Eltern der Schuler
Mittelschule mit einer Krankenschwester Uber die gesunde
Ernahrung bei Kindern und Jugendlichen.

Nach dem Vortrag wurde eine Eltern-Umfrage durchgeftinrt,

deren Ergebnisse folgende Grafiken zeigen.



Frage 1. Haben Sie Interesse am Thema Gesundheit (u.a. gesunde Ernahrung,
Zivilisationskrankheiten, Bewegung)?
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Frage 2. Vorschlage fur Formen und Haufigkeit der Treffen flr Eltern
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Frage 3. Themen, an denen Eltern besonderes Interesse haben.
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Frage 4. Hat der Vortrag den Eltern neue Erkenntnisse gebracht?
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Frage 5. Rolle der Schule bei der Forderung gesunder Lebensweise — Meinungen
der Eltern.

W gesunde Lebensmittel in
Schulkiosk

M Bildung im Bereich
Gesundheit
(Wettbewerbe, Vortrage,
Ausfliige)

w Forderung der
Bewegungsaktivitat

M Obst fir alle Schiler




